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2021 年度 神戸女子大学 卒業生アンケート調査 設問 

 

Ⅰ．あなた自身のことについて 

問１ あなたが本学（学部）を卒業された年を教えてください。 

 

問 2 あなたが卒業した学部・学科を教えてください。 

【文学部】 

 １．日本語日本文学科  ２．英語英米文学科  ３．神戸国際教養学科 

 ４．史学科   ５．教育学科 

【家政学部】 

 ６．家政学科   ７．管理栄養士養成課程 

【健康福祉学部】 

 ８．社会福祉学科  ９．健康スポーツ栄養学科 10. 健康福祉学科 

【看護学部】 

11．看護学科 

 

問３ あなたの最終学歴を教えてください。 

１．本学学部卒業（専攻科修了も含む） 

２．博士前期課程・修士課程修了   

３．博士後期課程・博士課程修了 
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Ⅱ．本学に入学する前の状況について 

問 4．高校時代について、つぎのことがらはどれくらいあてはまりますか。１～５のいずれ

かで回答してください。 

 

  

全くあ
てはま
らない 

あまり
あては
まらな
い 

どちら
ともい
えない 

ややあ
てはま
る 

とても
あては
まる 

(1) よく図書室を利用した １ ２ ３ ４ ５ 

(2) 
学術的な本や教科と関連のある内

容の本を積極的に読んだ 
１ ２ ３ ４ ５ 

(3) 
授業で課された課題にはしっかり

取り組んだ 
１ ２ ３ ４ ５ 

(4) 

授業でわからなかったところを自

分なりに理解できるまで考えたり

調べたりした 

１ ２ ３ ４ ５ 

(5) 
授業をきっかけにして自分なりに

興味や関心を広げた 
１ ２ ３ ４ ５ 

(6) 授業には予習をして臨んだ １ ２ ３ ４ ５ 

(7) 授業で学んだことを復習した １ ２ ３ ４ ５ 

(8) 授業中に自分から発言した １ ２ ３ ４ ５ 

(9) 
授業についていけなかった（わから

なかった） 
１ ２ ３ ４ ５ 

(10) 
授業の内容について他の生徒と議

論した 
１ ２ ３ ４ ５ 

(11) 教員に親近感を感じた １ ２ ３ ４ ５ 

(12) 教職員に進路の相談をした １ ２ ３ ４ ５ 
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問 5．高校での成績はどの程度だったと思いますか。１～５のいずれかで回答してくださ

い。 

１．下位 ２．やや下位 ３．平均的 ４． やや上位 ５． 上位 

 

問 6．あなたが卒業した高校のクラスでは、大学（短大や専門学校を含みません）への進学

者(現役・浪人を含む)はどれくらいいましたか。１～５のいずれかで回答してください。 

１．3割未満 ２． 3～5割 ３．5～8割 ４．8～9割 
５．ほとんど 

全員 

 

問 7．本学を志望するにあたり、以下の要素をどの程度考慮しましたか。１～５のいずれか

で回答してください。 

  

全く考
慮しな
かった 

あまり
考慮し
なかっ
た 

どちら
ともい
えない 

やや考
慮した 

とても
考慮し
た 

(1) 教育内容が充実しているか １ ２ ３ ４ ５ 

(2) 資格取得に有利であるか １ ２ ３ ４ ５ 

(3) 就職に有利であるか １ ２ ３ ４ ５ 

(4) 偏差値 １ ２ ３ ４ ５ 

(5) 受験のしやすさ（難易度や受験科目） １ ２ ３ ４ ５ 

(6) 校風や雰囲気 １ ２ ３ ４ ５ 

(7) 面倒見の良さ １ ２ ３ ４ ５ 

(8) 周囲の人からの評判・薦め １ ２ ３ ４ ５ 

(9) 通学のしやすさ １ ２ ３ ４ ５ 
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Ⅲ．本学在学中の状況について 

問 8．本学在学中、つぎのことがらはどれくらいあてはまりますか。１～５のいずれかで回

答してください。 

(10) 学習環境・設備 １ ２ ３ ４ ５ 

(11) ブランド・知名度 １ ２ ３ ４ ５ 

  

全くあ
てはま
らない 

あまり
あては
まらな
い 

どちら
ともい
えない 

ややあ
てはま
る 

とても
あては
まる 

(1) よく図書館を利用した １ ２ ３ ４ ５ 

(2) 
学術的な本や論文を積極的に読ん

だ 
１ ２ ３ ４ ５ 

(3) 
授業で課された課題にはしっかり

取り組んだ 
１ ２ ３ ４ ５ 

(4) 
授業内容が自分なりに理解できる

まで考えたり調べたりした 
１ ２ ３ ４ ５ 

(5) 
授業をきっかけにして自分なりに

興味や関心を広げた 
１ ２ ３ ４ ５ 

(6) 授業には予習をして臨んだ １ ２ ３ ４ ５ 

(7) 授業で学んだことを復習した １ ２ ３ ４ ５ 

(8) 授業中に自分から発言した １ ２ ３ ４ ５ 

(9) 
授業についていけなかった（わから

なかった） 
１ ２ ３ ４ ５ 

(10) 
授業の内容について他の学生と議

論した 
１ ２ ３ ４ ５ 
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問 9．在学中の成績はどの程度だったと思いますか。１～５のいずれかで回答してくださ

い。 

１．下位 ２．やや下位 ３．平均的 ４． やや上位 ５． 上位 

 

 

問 10．在学中につぎのような活動に熱心に取り組みましたか。１～５あるいは 9のいずれ

かで回答してください。 

(11) 
自主的な勉強会や研究会に参加し

た 
１ ２ ３ ４ ５ 

(12) 教員に親近感を感じた １ ２ ３ ４ ５ 

(13) 事務職員に親近感を感じた １ ２ ３ ４ ５ 

(14) 
大学の教職員に将来のキャリアの

相談をした 
１ ２ ３ ４ ５ 

(15) 
在学中に自分は成長できたと実感

できる 
１ ２ ３ ４ ５ 

  

全くそ

う思わ

ない 

あまり

そう思

わない 

どちら

ともい

えない 

ややそ

う思う 

とても

そう思

う 

経験し

なかっ

た 

(1) 
全学共通教育科目の授業（外

国語科目を除く） 
１ ２ ３ ４ ５  

(2) 外国語科目の授業 １ ２ ３ ４ ５  

(3) 授業以外での外国語学習 １ ２ ３ ４ ５ 9 

(4) 海外留学・海外研修 １ ２ ３ ４ ５ 9 

(5) 
所属学科の専門科目の授業

（ゼミ・実習を除く） 
１ ２ ３ ４ ５  
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(6) ゼミ １ ２ ３ ４ ５  

(7) 学内での実習 １ ２ ３ ４ ５ 9 

(8) 学外での実習 １ ２ ３ ４ ５ 9 

(9) 
大学での学びの集大成として

行う課題（卒業研究など） 
１ ２ ３ ４ ５  

(10) 
読書（マンガや雑誌は除く。

授業と関連するものも含む） 
１ ２ ３ ４ ５  

(11) 部活動・サークル活動 １ ２ ３ ４ ５ 9 

(12) 資格取得のための勉強 １ ２ ３ ４ ５ 9 

(13) 
公務員試験や教員採用試験の

ための勉強 
１ ２ ３ ４ ５ 9 

(14) 
専攻した分野と関連のある業

種・職種のアルバイト 
１ ２ ３ ４ ５ 9 

(15) 
専攻した分野と関連のない業

種・職種のアルバイト 
１ ２ ３ ４ ５ 9 

(16) ボランティア活動 １ ２ ３ ４ ５ 9 

(17) 就職活動 １ ２ ３ ４ ５ 9 

(18) インターンシップ １ ２ ３ ４ ５ 9 
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Ⅳ．社会生活で必要と考える能力について 

問 11．つぎのような能力は社会生活において必要だと思いますか。１～５のいずれかで回

答してください。 

  
全く必

要ない 

あまり

必要な

い 

どちら

ともい

えない 

やや 

必要 

とても

必要 

(1) 外国語の運用能力 １ ２ ３ ４ ５ 

(2) 
情報通信技術の活用能力（PC の操

作、ソフトウェアの利用等） 
１ ２ ３ ４ ５ 

(3) 
データを適切に読み取って分析し、

データに基づいて議論できる能力 
１ ２ ３ ４ ５ 

(4) 

自分の意志・判断で行動したり、自

ら知識やスキルを身につけようとす

る姿勢 

１ ２ ３ ４ ５ 

(5) 

社会や組織の一員としての自覚を持

ち、その規範やルールに従って行動

し、その発展に貢献する能力や姿勢 

１ ２ ３ ４ ５ 

(6) 
自分自身の性格や価値観を理解する

能力や姿勢 
１ ２ ３ ４ ５ 

(7) 
立場や意見の相違を乗り越えて、他

者と協力して行動する能力や姿勢 
１ ２ ３ ４ ５ 

(8) 

自分とは異なる社会的・文化的背景
を持つ人々が存在し、多様な価値観
が存在することを理解する能力や姿
勢 

１ ２ ３ ４ ５ 

(9) 

自分の考えを適切な手段・方法で表

現し、他者に伝えて、理解を得る能

力や姿勢 

１ ２ ３ ４ ５ 

(10) 
筋道に沿って物事を考え、結論を導

く能力 
１ ２ ３ ４ ５ 
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問 12．問 11でお聞きした能力は、本学在学中にどれくらい身につきましたか？１～５の

いずれかで回答してください。 

(11) 
現状を分析して問題を明らかにし、

その解決方法を見出せる能力 
１ ２ ３ ４ ５ 

(12) 
課題の解決に向けた計画を立て、そ

れを実行する能力 
１ ２ ３ ４ ５ 

  

全く身

につか

なかっ

た 

あまり

身につ

かなか

った 

どちら

ともい

えない 

やや身

につい

た 

かなり

身につ

いた 

(1) 外国語の運用能力 １ ２ ３ ４ ５ 

(2) 
情報通信技術の活用能力（PC の操

作、ソフトウェアの利用等） 
１ ２ ３ ４ ５ 

(3) 
データを適切に読み取って分析し、

データに基づいて議論できる能力 
１ ２ ３ ４ ５ 

(4) 

自分の意志・判断で行動したり、自

ら知識やスキルを身につけようとす

る姿勢 

１ ２ ３ ４ ５ 

(5) 

社会や組織の一員としての自覚を持

ち、その規範やルールに従って行動

し、その発展に貢献する能力や姿勢 

１ ２ ３ ４ ５ 

(6) 
自分自身の性格や価値観を理解する

能力や姿勢 
１ ２ ３ ４ ５ 

(7) 
立場や意見の相違を乗り越えて、他

者と協力して行動する能力や姿勢 
１ ２ ３ ４ ５ 

(8) 

自分とは異なる社会的・文化的背景
を持つ人々が存在し、多様な価値観
が存在することを理解する能力や姿
勢 

１ ２ ３ ４ ５ 
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Ⅴ．在学中の経験が役に立つと思う場面について 

問 13．本学での経験はつぎのような場面で役に立ちましたか・役に立っていますか。１～

５あるいは 9のいずれかで回答してください。 

 

 

 

(9) 

自分の考えを適切な手段・方法で表

現し、他者に伝えて、理解を得る能

力や姿勢 

１ ２ ３ ４ ５ 

(10) 
筋道に沿って物事を考え、結論を導

く能力 
１ ２ ３ ４ ５ 

(11) 
現状を分析して問題を明らかにし、

その解決方法を見出せる能力 
１ ２ ３ ４ ５ 

(12) 
課題の解決に向けた計画を立て、そ

れを実行する能力 
１ ２ ３ ４ ５ 

  

全くそ

う思わ

ない 

あまり

そう思

わない 

どちら

ともい

えない 

ややそ

う思う 

とても

そう思

う 

就職を

したこ

とがな

い 

(1) 
満足のいく就職をするのに役
に立った 

１ ２ ３ ４ ５ 9 

(2) 
仕事で職務を遂行するのに役
に立った・役に立っている 

１ ２ ３ ４ ５ 9 

(3) 

キャリアプランやライフプラ
ンを展望するのに役に立った・
役に立っている 

１ ２ ３ ４ ５  

(4) 

社会の問題について考えたり、
自分がそのような問題に直面
した際に適切に対処したりす
るのに役に立った・役に立って
いる 

１ ２ ３ ４ ５  

(5) 

私生活（家族や友人との交流、
趣味、ボランティア、地域活動
への参加等）の充実に役に立っ
た・役に立っている 

１ ２ ３ ４ ５  
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Ⅵ．総合評価、満足度について 

問 14．本学の長所や、評価できるところなどについて教えてください（自由回答）。在学中

に感じたことだけでなく、卒業後にあらためて感じたことでも結構です。 

 

 

問 15．本学の短所や、改善すべきところなどについて教えてください（自由回答）。在学中

に感じたことだけでなく、卒業後にあらためて感じたことでも結構です。 

 

 

問 16．総合的に考えて、本学を卒業してよかったと思いますか。１～５のいずれかで回答

してください。 

１．全くそう思

わない 

２．あまりそう

思わない 

３．どちらとも

いえない 

４． ややそう

思う 

５． とてもそ

う思う 

 

Ⅶ．あなたの現在の状況について 

問 17．現在の就業状況・身分について、以下の１～10のいずれかで回答してください。 

１．正規社員（職員）  ２．契約・派遣社員（職員）、非常勤講師などの非正規職 

３．パート・アルバイト   ４．自営業  ５．その他の形態により就業 

６．専業主婦      ７．家事手伝い  ８．学生  

９．就業していない（求職中、失業中など）    10．その他 

 

問 18．（問 17で１～５と回答された方にお聞きします）勤務先の業種について、以下の１

～18のいずれかで回答してください。 

１．農業、林業  ２．漁業 ３．鉱業 ４．建設業 

５．製造業  ６．電気・ガス・熱供給・水道業 ７．情報通信業 

８．運輸業、郵便業 ９．卸売業、小売業  10．金融業、保険業 

11．不動産業、物品賃貸業   12．学術研究、専門・技術サービス業 

13．宿泊業、飲食サービス業   14．生活関連サービス業、娯楽業 

15．教育、学習支援業  16．医療、福祉  

17．教育と福祉にまたがる業種（認定こども園） 18．官公庁   19.その他 
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問 19．（問 17で１～５と回答された方にお聞きします）就かれているお仕事の職種につい

て、以下の１～42のいずれかで回答してください。 

１．事務  ２．企画  ３．営業  ４．販売  ５．サービス関連  ６．研究・開発 

７．管理栄養士・栄養士  ８．学芸員  ９．図書館司書  10．福祉（ＭＳＷ） 

11．福祉（ＰＳＷ）  12．社会福祉士  13．福祉（支援員）  14．福祉（指導員） 

15．福祉（介護職）  16．その他の福祉専門職  17．保育士  18．保育教諭 

19．教員（幼稚園）  20．教員（小学校）  21．教員（中学校） 

22．教員（義務教育学校）  23．教員（高等学校）  24．教員（中等教育学校） 

25．教員（高等専門学校）  26．教員（短期大学）  27．教員（大学） 

28．教員（特別支援学校）  29．教員（栄養教諭）  30．教員（養護教諭） 

31．その他の教員・教育職  32．看護師  33．保健師  34．助産師 

35．その他の保健医療専門職  36．保安  37．ITエンジニア  38．芸術・芸能 

39．農林水産技術者  40．その他の専門・技術職  41．経営者・役員  42．その他 

 

Ⅷ．あなたの仕事やキャリアについての意識や状況について 

問 20．現在の仕事や将来のキャリアのための活動についてお聞きします。１～５あるいは

9のいずれかで回答してください。 

  

全く当

てはま

らない 

あまり

当ては

まらな

い 

どちら

ともい

えない 

やや当

てはま

る 

とても

あては

まる 

(1) 
現在の仕事に必要なスキルを、
職場外で自主的に学んでいる 

１ ２ ３ ４ ５ 

(2) 
現在の仕事を通じて、成長を実
感している 

１ ２ ３ ４ ５ 

(3) 
現在の仕事には意欲的に取り
組むことができる 

１ ２ ３ ４ ５ 

(4) 
これからのキャリアや人生を
自分で切り開いていける 

１ ２ ３ ４ ５ 

(5) 現在の職場で評価されている １ ２ ３ ４ ５ 
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問 20´．過去の職場での仕事やキャリアのための活動についてお聞きします。１～５ある

いは 9のいずれかで回答してください。 

(6) 現在の仕事に満足している １ ２ ３ ４ ５ 

(7) 
仕事とプライベートのバラ
ンスがとれている 

１ ２ ３ ４ ５ 

(8) 

現在の仕事に直接関係のない
学びを継続的に取り組んでい
る(資格やビジネススキル等) 

１ ２ ３ ４ ５ 

  

全く当

てはま

らない 

あまり

当ては

まらな

い 

どちら

ともい

えない 

やや当

てはま

る 

とても

あては

まる 

就職を

したこ

とがな

い 

(1) 

これまで、仕事に必要なスキル
を、職場外で自主的に学んでき
た 

１ ２ ３ ４ ５ ９ 

(2) 
これまで、仕事を通じて成長を
実感してきた 

１ ２ ３ ４ ５ ９ 

(3) 
これまで、仕事について意欲的
に取り組んできた 

１ ２ ３ ４ ５ ９ 

(4) 
これからのキャリアや人生を
自分で切り開いていける 

１ ２ ３ ４ ５  

(5) 
これまで、職場で評価されてき
た 

１ ２ ３ ４ ５ ９ 

(6) 
これまでの仕事に対して満足
している 

１ ２ ３ ４ ５ ９ 

(7) 
仕事とプライベートのバラ
ンスがとれていた 

１ ２ ３ ４ ５ ９ 
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問 21．仕事をするにあたって、ご自身では、どのようなことを大切に仕事をしていきたい

と思っていますか。あてはまるもの全て回答してください。 

１．自分のオリジナリティを発揮したい  ２．新しいことを創造したい   

３．自己成長したい  ４．限界に挑戦したい  ５．一人でやりたい   

６．自分の仕事を自分のペースで自分の好きなようにしたい 

７．専門知識を伸ばしたい  ８．特定の領域の専門家になりたい   

９．自分だけにできる事をしたい  10．みんなでやりたい 

11．経営したい  12．運営管理をしたい  13．組織全体を動かしたい   

14．安定したい 15．落ち着きたい  16．じっくりと取り組みたい  

17．その他(記述)  18．特になし 

 

〇最後に、本学へのメッセージなどがあれば自由にお聞かせください。 

 

 

 

問．今回の結果を基にインタビューを行わせていただく可能性がございます。その場合、ご

協力いただけませんでしょうか？  

１．協力できます ２．協力できません 

 

(8) 

これまで、仕事に直接関係のな
い学びを継続的に取り組んで
きた (資格やビジネススキル
等) 

１ ２ ３ ４ ５  


